travel

Nepal | Kloster und Landschaften am Himalaya

10 Tage Nepal: Am FuBBe des
Himalaya

KTMO2R

Preisin € p.P.imDzab 2.395,00 ¢

Nepal: Kulturelle Hohepunkte und Naturerlebnisse am
FuBe des Himalaya

Nepal, das ehemalige Konigreich vor der sagenhaften Kulisse des majestatischen
Himalayas, bietet Ihnen wahrend dieser abwechslungsreichen Rundreise neben den
hochsten Gipfeln der Welt tiefen Dschungel, buddhistische Kldster und eine lebendige
Hauptstadt. Diese Kleingruppenreise in Nepal ist ideal, wenn Sie das Land zum ersten Mal
besuchen.

Im Reisepreis enthalten:

o Linienflug mit Qatar Airways (Umsteigeverbindung via Doha) 0.d. in Economy
Class ab Frankfurt, Disseldorf, Berlin oder Miinchen nach Kathmandu und zurtick
inklusive aller aktuellen Steuern und Gebiihren (Anderungen méglich)

e 7 Ndchte in 3*- Hotels (Landeskategorie)

e Mahlzeiten laut Programm (F=Friihstlick, M=Mittagessen, A=Abendessen)

e Ausflige und Besichtigungen mit Eintrittsgeldern laut Programm

e alle Transfers und Fahrten in modernen, klimatisierten Fahrzeugen

e drtliche, deutschsprechende Reiseleitung

e Informationsmaterial

Nicht im Reisepreis enthalten:

e \/isagebuhr bei Einreise, ca. USD 35,- pro Person
e Reiseversicherungen, personliche Ausgaben, z.B. fiir weitere Mahlzeiten,
Trinkgelder etc.

Wunschleistungen:

e Aufpreis fiir 3 Nachte in Kathmandu im Hotel Aloft *****: 100 EUR pro Person im
Doppelzimmer / 100 EUR im Einzelzimer
e andere Abflughafen auf Anfrage

Hinweis: Anderungen des Reiseablaufs bei gleichem Leistungsumfang moglich! Nicht
geeignet flir Personen mit eingeschrdnkter Mobilitat.

Mindestteilnehmerzahl: 2 Personen / maximal

15 Personen, garantierte Durchfiihrung

Preisin €
Reisetermine pro EZ-Zuschlag
Person im
DZ ab
25.04.-04.05.2024  2.395,- 295,-
09.05.-18.05.2024 | 2.395,- 295,-
06.06.-15.06.2024 | 2.395,- 295,-
11.07.-20.07.2024 | 2.395,- 295,-
08.08.17.08.2024 | 2.395,- 295,-
05.09.-14.09.2024 | 2.395,- 295,-
10.10.-19.10.2024 | 2.395,- 295,-
17.10.-26.10.2024 | 2.395,- 295,-
07.11.-16.11.2024 | 2.495,- 320,-
21.11.-20.11.2024 | 2.495,- 320,-
12.12.-21.12.2024 | 2.495,- 320,-
09.01.-18.01.2025 | 2.495,- 320,-
20.02.-19.02.2025 [ 2.495,- 320,-
06.03.-15.03.2025 | 2.495,- 320,-
20.03.-19.03.2025 [ 2.495,- 320,-
10.04.-19.04.2025 | 2.495,- 320,-
24.04.-23.04.2025  2.495,- 320,-

Anschrift

Oasis Travel GmbH
Frankfurter Allee 18-20
10247 Berlin

Offnungszeiten
Montag - Freitag: 10:00 bis 18:30 Uhr
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Erleben Sie auf Ihrer Reise durch Nepal atemberaubende Gipfelpanoramen, dichten Kontakt

Dschungel, buddhistische Kloster und begegnen Sie herzlichen Menschen! Telefon: 030 - 285 33 400
Fax: 030 - 285 33 444

Reiseroute: Kathmandu - Chitwan - Pokhara - Kathmandu
E-Mail: info@oasistravel.de

Hdohepunkte der Reise: Internet: https://www.oasistravel.de

e Stupa von Bouddhanath

e Tempel Pashupatinath

e Durbar Square in Patan

e Bhaktapur

e Chitwan Nationalpark

e Pokhara am Phewa-See, Bootsfahrt auf dem See, Tempel Bindawasini, Devis
Wasserfall, Hohle Guptashwore

1. Tag: Anreise nach Kathmandu (Bordverpflegung)

Flug ab Frankfurt, Minchen oder Berlin nach Kathmandu (Umsteigeverbindung).

2. Tag: Ankunft in Kathmandu (-)

Ankunft am Tribhuvan International Airport. Nach der Erledigung der Einreiseformalitaten
Empfang durch den Reiseleiter und Transfer zu Ihrem Hotel in Kathmandu. Nach dem
Check Inn im Hotel beginnt Ihr nepalesisches Abenteuer!

Am Nachmittag unternehmen Sie einen informativen und entspannten Spaziergang von
Thamel zum Durbar Square, dem historischen Herzen der Stadt. Bewundern Sie beriihmte
Sehenswirdigkeiten wie Kumari Bahal, ein Gebdude reich verziert mit schonen
Holzschnitzereien, das die konigliche Kumari beherbergt, ein Kind, das eine "lebende
Gottin" und eine Manifestation der Gottheit Durga ist. In der Nahe befindet sich Hanuman
Dhoka, der ehemalige konigliche Palast, dessen Nassal Chowk-Hof der Kronungsort der
Shah-Kénige war und einige der feinsten Holzschnitzereien beherbergt, die Sie je sehen
werden. Der 14. Jahrhundert Jagannath Mandir ist der alteste Tempel in der Gegend, seine
Stufen sind mit Inschriften in verschiedenen Sprachen verziert. In der Nahe befindet sich
der Taleju Mandir, einer der groBten und schonsten Tempel im Kathmandu-Tal, der der
Schutzgottin der ehemaligen koniglichen Familie, der zornigen Taleju Bhawani, gewidmet
ist. 2 Ubernachtungen im Hotel in Kathmandu.

3. Tag: Kathmandu - Patan - Kathmandu (F)

Nach dem Frihsttick im Hotel beginnt der Tag mit einer spirituellen Sightseeing-Tour, die
den hinduistischen Pashupatinath-Tempel und den Bouddhanath, die groRte
buddhistische Stupa in Nepal, umfasst. Der beeindruckende Pashupatinath-Tempel am
Ufer des heiligen Flusses Bagmati ist Gott Shiva gewidmet und zahlt zu den heiligsten
Hindu-Schreinen der Welt. Wahrend Sie die prachtige Architektur bewundern, werden Sie
von der lebhaften Atmosphare und dem regen Treiben der Glaubigen umgeben sein. Der
Zugang zum Haupttempel ist nur Hindus gestattet. Betrachten Sie anschlieBend die
wunderschone Bouddhanath-Stupa, ein UNESCO-Weltkulturerbe, die im fiinften
Jahrhundert vom Konig Mana Dev erbaut wurde. Diese Statte ist eines der fiihrenden
Zentren des tibetischen Buddhismus und ist geschmickt mit traditionellen Gebetsrollen
und tibetischen Gebetsfahnen.

Der Nachmittag ist der Erkundung von Durbar Square in Patan vorbehalten, einer
historischen Stadt wenige Kilometer stidlich des Zentrums von Kathmandu. Dieses
traditionell buddhistische Zentrum ist ein wahrer orientalischer Schatz, an dem
Buddhismus und Hinduismus aufeinandertreffen und eine faszinierende architektonische
Landschaft im Newar-Stil schaffen. Durbar Square gilt als eine der schonsten stadtischen
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StraBenlandschaften der Welt, deren Mittelpunkt der Palast der Malla-Monarchen bildet,
die Nepal sechs Jahrhunderte lang regierten. Erkunden Sie dieses beeindruckende Areal
mit seinen schonen Innenhofen, verzierten Fenstern, Saulengangen, Tempeln, Schreinen,
aufwendigen Schnitzereien, den Krishna-Tempel und das Rudra Varna Mahavihar-
Buddhisten-Kloster.

4, Tag: Kathmandu - Chitwan (F/A)

Sie reisen heute von der lebendigen Hauptstadt Kathmandu in den Chitwan-Nationalpark
(ca. 175 km, ca. 5,5 Stunden Fahrtzeit). Die Fahrt bietet malerische Dorfer und
atemberaubende Landschaften mit saftig griinen Talern, umrahmt von majestatischen
Bergen und wilden, weiBen Wassern des Flusses Trishuli. Ankunft in Ihrem Safari-Resort,
das am Rand des Chitwan-Nationalparks und am Ufer des East Raapti Flusses liegt.

Am Nachmittag stellt ein Naturfihrer das Programm fiir die kommenden Tage vor, das
eine Dschungelwanderung, eine Jeep-Safari und Kanufahren umfasst. Anschliel3end
besuchen Sie ein typisches Dorf der Tharu, den Ureinwohnern der Terai-Region Nepals.
Sie besuchen auch das Kultur-Museum der Tharu.

Am Abend erwartet Sie eine Tharu-Kulturtanzvorstellung: Bauern aus den umliegenden
Dorfern zeigen traditionelle Kampfkinste und Tanze.

2 Ubernachtungen im Chitwan-Nationalpark.

5. Tag: Chitwan Dschungelsafari (F/M/A)

Heute stehen den ganzen Tag lber verschiedene Ausfliige und Aktivitdten im Dschungel
auf dem Programm, wie z.B. Spaziergange in der Natur, Vogelbeobachtungen, Bootsfahrt
auf dem Budi Raapti Fluss und ein Besuch in einem Elefanten-Zuchtzentrum. Sie halten
Ausschau nach einheimischen Tieren, denn der Park bietet zahlreichen exotischen
Tierarten eine Heimat, so z.B. Panzernashdrnern, Elefanten, seltenen Vogelarten,
Hirscharten, Antilopen, Rhesusaffen,Schuppentieren, Gleithdrnchen und Leoparden. Die
Kronung aller Dschungelbewohner ist der hochstseltene bengalische Tiger.

Hinweis: Das genaue Tagesprogramm unterliegt den jeweils aktuellen
Wetterbedingungen und dem Wasserstand des Flusses und wird flexibel angepasst.

6. Tag: Chitwan - Pokhara (F)

Nach einem Weckruf gefolgt von Tee oder Kaffee, und wenn es die Zeit erlaubt, machen
Sie sich auf zu einbem Naturspaziergang. \lon den 519 Vogelarten,die in Nepal heimisch
sind, werden 276 Arten in dieser Gegend dokumentiert. Unsere Naturfihrer helfen Ihnen
bei der Erkundung der Vogelwelt. (Dieses Programm kann, abhangig von der Jahreszeit,
da sich nicht alle Jahreszeiten sich flir Vogelbeobachtung eignen, in den vorherigen Tag
eingefligt werden).

Nach dem Friihstiick im Hotel verlassen Sie den Dschungel in Richtung Landeszentrum
nach Pokhara (ca. 160 km, ca. 4,5 Stunden Fahrtzeit). Die Stadt ist malerisch eingebettet
zwischen dem Phewa-See im Stiden und den sidlichen Auslaufern des
Annapurnamassives im Norden.

Nach Ankunft im Hotel Utsav Himalaya, am Ufer des Phewa-Sees gelegen, Freizeit zur
Entspannung im Hotel oder einen Spaziergang zur Erkundung der Umgebung. 2
Ubernachtungen in Pokhara.

7. Tag: Pokhara (F)

Beginnen Sie Ihren Tag mit einem unvergesslichen Erlebnis: dem Sonnenaufgang am
Sarangkot, einem 1.600 Meter hohen Berg am Nordufer des Phewa-Sees. Erleben Sie, wie
die acht schneebedeckten Gipfel des Annapurnamassivs im friihen Morgenlicht in
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goldenen Schattierungen erstrahlen. Wanderung durch den malerischen Schima-
Catonopsis-Wald zum Aussichtspunkt, der auch einen schénen Blick auf den See bietet.

Nach dem Friihsttick im Hotel erkunden Sie die Stadt Pokhara. Sie besuchen den Tempel
Bindyabasini, den Devis Wasserfall, die Hohle Guptashwore und die tibetische Siedlung
der Stadt. Bootsfahrt auf dem Phewa-See zu einer kleinen Insel mit dem Taal Barahi-
Tempel.

Am Nachmittag tauchen Sie im Internationalen Bergmuseum in die Welt der Berge ein,
erfahren Sie mehr uber die Flora und Fauna des Himalaya sowie die Bergkulturen. Der
Besuch endet mit einem atemberaubenden Blick von der Aussichtsplattform auf die
majestatischen Gipfel der Annapurnakette.

8. Tag: Pokhara - Kurintar - Kathmandu (F)

Nach dem Friihstiick geht es durch eine abwechslungsreiche Landschaft entlang der
Flusse Trishuli und Marshyangdi zurlick in die nepalesische Hauptstadt Kathmandu. Nach
der Ankunft im Hotel in Kathmandu Freizeit. (ca. 210 km, ca. 6 Stunden Fahrtzeit)

Unterwegs legen Sie eine Pause in Kurintar ein. Moglichkeit zum Mittagessen im Riverside
Spring Resort (nicht im Reisepreis inklusive).

Optionales Programm: Fahrt mit der Seilbahn zum Tempel Manakamana. Die 2,7 km lange
Fahrt fihrt Giber 1.000 Hohenmeter hinauf und dauert von der Talstation bis zum Gipfel
etwa 10 Minuten. Der pagodenartige Tempel stammt aus dem 17. Jahrhundert und von
der Nordwand hat man einen atemberaubenden Blick auf die Gipfel des Manaslu, des
Himchuli und die Annapurna-Kette.

9. Tag: Kathmandu - Riickflug nach Deutschland (F/Bordverpflegung)

Freizeit bis zum Transfer zum Flughafen und Rickflug nach Deutschland.

10. Tag: Ankunft in Deutschland
Mit der Ankunft auf dem Flughafen in Deutschland endet die Reise.

Vorgesehene Hotels oder gleichwertig:

Kathmandu Malla Hotel ****
Chitwan Wildlife Camp ***
Pokhara Hotel Utsav Himalaya ***
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