
China: Von Peking nach Tibet, zum "Dach der Welt" - China | Geführte Rundreise | 14 Tage - Seite 1 / 4

China | Geführte Rundreise | 14 Tage

China: Von Peking nach Tibet, zum
"Dach der Welt"

PEK04R

Preis in € p.P. im DZ ab 4.295,00 €

Mindestteilnehmerzahl: ab 2 Personen, maximal
14 Personen, Durchführungsgarantie

Reisetermine

Preis
in €
pro

Person
im DZ

ab

Einzelzimmerzuschlag  

03.04.-16.04.2026 4.295,- 620,-  

06.05.-19.05.2026 4.295,- 620,-  

05.06.-18.06.2026 4.295,- 620,-  

06.07.-19.07.2026 4.395,- 650,-  

22.08.-04.09.2026 4.395,- 650,-  

05.09.-18.09.2026 4.295,- 620,-  

10.10.-23.10.2026 4.295,- 620,-  

Anschrift
Oasis Travel GmbH
Frankfurter Allee 18-20
10247 Berlin

Öffnungszeiten
Montag - Freitag: 10:00 bis 18:30 Uhr

Kontakt
Telefon: 030 - 285 33 400
Fax: 030 - 285 33 444

E-Mail: info@oasistravel.de
Internet: https://www.oasistravel.de

14 Tage China: Von Peking nach Tibet, zum "Dach der
Welt"

Tauchen Sie ein in die jahrhundertealte Geschichte Chinas, entdecken Sie die pulsierende
Energie der modernen Metropole Peking, bewundern Sie die antiken Schätze von Xian und
spüren Sie die spirituelle Aura Tibets. Diese Reise verspricht eine einzigartige Fusion aus
Kultur, Geschichte und atemberaubender Natur. Bereiten Sie sich darauf vor, von der
majestätischen Chinesischen Mauer und dem Kaiserpalast, über die geheimnisvollen
Terrakotta-Krieger bis hin zu den heiligen Klöstern des Hochlands von Tibet in den Bann
gezogen zu werden. Ihre Reise wird zu einer unvergesslichen Entdeckungsfahrt zu den
Schätzen Chinas.

Erleben Sie die unvergessliche Fahrt mit der Tibet-Bahn von Xining nach Lhasa (fast 2.000
km) und lassen Sie sich von den atemberaubenden Landschaften des Hochlands
verzaubern. Diese einzigartige Zugreise führt Sie durch schwindelerregende Bergpässe,
vorbei an tiefblauen Seen und majestätischen Gipfeln, während Sie die beeindruckende
Ingenieursleistung der höchstgelegenen Bahnstrecke der Welt bestaunen.

Höhepunkte der Reise:

Peking: Große Mauer bei Badaling
Peking: Sommerpalast am Kunmingsee
Peking: Kaiserpalast (UNESCO-Weltkulturerbe)
Peking: Platz des himmlischen Friedens und Himmelstempel
Fahrt mit modernen Hochgeschwindigkeitszügen von Peking nach Xi'an und von
Xian nach Xining
Xian: Terrakotta-Armee (UNESCO-Weltkulturerbe), Wildganspagode, Lichterfahrt
im Stadtviertel Qujiang
Fahrt mit der Tibet-Bahn von Xining nach Lhasa
Lhasa: Potala-Palast
Lhasa: Jokhang-Kloster
Lhasa: Bummel in der Altstadt auf dem Barkhor-Pfad
Fahrt über den Kampala-Pass mit Yamdrok-See, Karola-Gletscher
höchstgelegene Kloster der Welt - Rongbuk
Nacht im Everest Basis Camp mit Gyatso La Pass
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Im Reisepreis enthalten:

Linienflug mit  Air China o.ä. in Economy Class ab Frankfurt nach Peking und
zurück von Lhasa, inklusive aller aktuellen Steuern und Gebühren (Änderungen
möglich)
Bahnfahrt mit dem Nachtzug von Peking nach Xian
Bahnfahrt mit dem Hochgeschwindigkeitszug von Xian nach Xining
Bahnfahrt mit dem Qinghai-Express der Tibet-Bahn von Xining nach Lhasa
Inlandflüge Lhasa - Peking
10 Übernachtungen mit Frühstück in komfortablen 4*- Hotels (Landeskategorie)
1 Übernachtung im Schlafwagen im Nachtzug (1. Klasse, 4-Bett-Abteil)
1 Übernachtung im Zelt im Everest Bais Camp (öffentliche Toilette)
Mahlzeiten laut Programm (F=Frühstück, M=Mittagessen, A=Abendessen)
Ausflüge und Besichtigungen mit Eintrittsgeldern laut Programm
alle Transfers und Fahrten in klimatisierten Fahrzeugen
örtliche, deutschsprachige Reiseleitung in Peking und Xian
örtliche, englischsprachige Reiseleitung in Tibet
Einreisegenehmigung für Tibet  

Nicht im Reisepreis enthalten:

Visakosten China (z.Zt. visafreie Einreise)
Reiseversicherungen, persönliche Ausgaben, z.B. für weitere Mahlzeiten,
Trinkgelder etc.

Hinweise:

Änderungen des Reiseablaufs bei gleichem Leistungsumfang möglich.

Nicht geeignet für Personen mit eingeschränkter Mobilität.

Reiseroute: Peking-Xi'an-Xining-Lhasa-Yamdrok See-Karola-Gletscher-Shigatse-Mt.
Everest Basis Camp-Shigatse-Lhasa-Peking

1.Tag: Flug nach Peking (Bordverpflegung)

Flug in die Hauptstadt Chinas. Umsteigeverbindung möglich.

2.Tag: Ankunft in Peking (Bordverpflegung)

Ankunft in Peking. Empfang durch die Reiseleitung, Fahrt zum Hotel und Freizeit. 2
Übernachtungen in Peking.

Unser Tipp für den Abend: Bummel im Ausgehviertel am Hinteren See (Shichahai).

3.Tag: Peking: Sommerpalast und Große Mauer (F)

Am Vormittag zunächst Besichtigung des malerisch am Kunmingsee
gelegenen Sommerpalastes. Diese weitläufige Parkanlage kaiserlicher Dynastien zeigt
chinesische Gartenbaukunst in Vollendung.

Anschließend Ausflug zur Großen Mauer bei Badaling. Dieses gigantische  Bauwerk zieht
sich über 6.000 Kilometer entlang der nördlichen Grenze ehemaliger chinesischer
Kaiserreiche von der Wüste bis an das chinesische Meer. Sie haben ausreichend Zeit, auf
diesem mächtigen, teilweise steilen Abschnitt der Mauer zu spazieren. Rückfahrt zum
Hotel und Freizeit am Abend.
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4.Tag: Peking - Xian (F)

Am Vormittag Besichtigungen im Zentrum der Hauptstadt: Himmelstempel (größte
Tempelanlage Chinas und das heutige Wahrzeichen der Stadt), Bummel über den Tian
Anmen-Platz (architektonisches Weltwunder) mit dem Eingang in die ehemals "Verbotene
Stadt" (Kaiserpalast), Besuch in der Anlage des Kaiserpalastes (UNESCO-Weltkulturerbe),
in dem Ming- und Qing-Kaiser residierten, mit  zahlreichen Hallen, Höfen, Gärten,
Pavillons und Wandelgängen. Am Abend Transfer zum Bahnhof und Fahrt mit dem
Nachtzug (1.Klasse, Softsleeper) nach Xian. 2 Übernachtungen in Xian.

5.Tag: Xian (F)

Am Vormittag unternehmen Sie einen Ausflug zur Ausgrabungsstätte der Terrakotta-
Armee. Der erste Kaiser und Reichseiniger Chinas, Qin Shi Huang, ließ sich bereits zu
Lebzeiten eine mächtige Grabanlage errichten, die von tausenden aus Ton gebildeten
Kriegerfiguren bewacht wurde. Reste davon fand man erst 1974, heute sind mehrere
tausend Figuren ausgegraben, teilweise rekonstruiert und in 3 Hallen zu besichtigen. Nach
der Rückehr in Xian besuchen Sie die Große Wildganspagode aus dem 7.Jahrhundert, das
heutigen Wahrzeichen der Stadt.  Am Abend unternehmen Sie eine Lichtfahrt im Viertel
der Qujiang und bummeln in der Grand Tang Dynastie Ever-bright City. Die Tang-Dynastie
war eine Blütezeit von Kultur und Kunst in China. Erleben Sie Kultur und Geschichte der
Tang-Dynastie.

6.Tag: Xian - Xining - Lhasa (F)

Transfer zum Bahnhof und Fahrt mit dem Hochgeschwindigkeitszug in der 2.Klasse nach
Xining. In Xining wechseln Sie den Zug und Weiterfahrt mit dem Qinghai-Express der
Tibet-Bahn über Golmud nach Lhasa. Genießen Sie die Aussicht auf das Plateau, die
vorüberziehende Landschaft wird Sie in ihren Bann ziehen! Die Übernachtung erfolgt in 4-
Bett Abteilen der 1. Klasse.

7.Tag: Lhasabahn – Lhasa (F)

Die unvergessiche Bahnfahrt zum "Dach der Welt" ist im wahrsten Sinne des Wortes ein
„Höhepunkt“ Ihrer Tibet-Reise. Beim Tanggula-Pass erreicht die Bahnstrecke die
spektakuläre Höhe von 5.086 Metern. Um die Mittagszeit erreichen Sie die Hauptstadt
Lhasa (3.500 bis 3.700 Meter über dem Meeresspiegel). Fahrt zum Hotel und Freizeit, um
sich an die Höhenluft zu gewöhnen. Dabei ist ein kurzer, langsamer Spaziergang in der
Umgebung des Hotels hilfreich. 2 Übernachtungen in Lhasa.

8.Tag: Lhasa (F/A)

Lhasa, auch der „Platz der Götter“ genannt, erhielt mit 305 Tagen Sonnenschein pro Jahr
den Beinamen „Stadt im Sonnenschein“. An diesem Tag genießen Sie die Pracht des
Potala-Palastes, einst Winterresidenz der Dalai Lamas. Der imposante Potala steht als
Symbol für die tibetische Kultur schlechthin. Am Nachmittag Besuch des Jokhang-Klosters
im Herzen Lhasas. Bei einem Bummel im Barkhor (Mittleren Pilgerpfad) im ältesten
Stadtteil, dessen von Straßen durchflochtenes Viereck den Jokhang-Tempel, Tibets
ältestes und höchstes Heiligtum, umschließt, tauchen Sie ein in die Mystik auf dem "Dach
der Welt". Abendessen:Tibetische oder nepalesische Spezialitäten.
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9.Tag: Lhasa -Yamdrok See- Karola-Gletscher-Shigatse (F)

Heute Morgen fahren Sie zum Kampala-Pass (4797 Meter Höhe), von wo aus Sie einen
Blick auf den Yamdrok-See im Tal und spektakuläre Aussichten auf den heiligen Berg
Nyenchen Khangsar in der Ferne haben werden. Sie sollten Ihre Kamera bereithalten für
die türkisfarbenen Gewässer des Yamdrok-Sees, der einer der drei heiligen Seen Tibets
ist, sowie den wunderschönen Gletscher des Berges Nyenchen Khangsar, der vom Karola-
Pass aus zu sehen ist. Später werden Sie den Karola-Gletscher besichtigen können.
Weiterfahrt nach Shigatse,der zweitwichtigsten Stadt Tibets. Übernachtung in Shigatse.
(ca.370 km, ca. 7 Stunden).

10.Tag: Shigatse-Gawula Pass-Rongbuk Kloster-Everest Basis Lager
(F/A)

Nach dem Frühstück brechen Sie zum Gipfel der Welt, dem Mount Everest, auf. Von
Shigatse aus werden Sie einige der schönsten und einzigartigsten Landschaften der Welt
sehen. Unglaublich blaue Himmel, hoch schwebende Wolken, endlose Graslandschaften
und die höchsten Berggipfel der Welt dienen dabei als Kuisse. Am Rongbuk-Kloster, dem
höchstgelegenen Kloster der Welt, legen Sie einen Zwischenstopp ein, bevor Sie die Nacht
am Everest-Basislager verbringen. Abendessen: Mount Everest Feuertopf. (ca. 350 km,
ca. 7 Stunden)

11.Tag: Everest Basislager-Gyatso La Pass-Shigatse(F)

Aufbruch am frühen Morgen. Auf der Rückfahrt nach Shigatse überqueren Sie heute den
Gyatso-La-Pass, auch bekannt als Dingri-Grenze, auf einer Höhe von 5.248 Metern.
Übernachtung in Shigatse. (ca.350 km, ca. 7 Stunden)

12.Tag: Shigatse-Tashilumpo Kloster-Lhasa (F)

Besichtigung des Kloster Tashilhumpo, Sitz des Panchen Lama. Der Panchen Lama wird
als der „wiedergeborene Buddha der endlosen Aufklärung“ angesehen. Das Kloster wurde
1447 n. Chr. unter dem ersten Dalai Lama gebaut. Mit rund 600 Mönchen ist dieses
Kloster heute das aktivste in Tibet. Mit dem Zug oder dem Bus Rückfahrt nach Lhasa.
Übernachtung in Llhasa.  (ca. 270km, ca. Stunden)

13.Tag: Von Lhasa nach Peking (F)

Am Morgen Transfer zum Flug nach Peking. Empfang auf dem Flughafen, Fahrt zum Hotel
in Peking und Freizeit. Wie wär es mit einem abendlichen Spaziergang auf dem Platz des
Himmlischen Friedens ?

 

14.Tag: Rückflug nach Deutschland (F/Bordverpflegung)

Transfer zum Flughafen, Flug nach Deutschland und Ende der Reise.


